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TERCEPT

La recogida de muestras de sangre puede
causar molestias menores, moratones o una
sensacion temporal de mareo. Ademas, siempre
hay incertidumbre con respecto a recibir una
estimacion de riesgo para una enfermedad. Esto
podria causar ansiedad, especialmente si su
puntuacion sugiere un alto riesgo de desarrollar
la EC. También es posible sentir una falsa
sensacién de seguridad si su indice sugiere un
bajo riesgo. El riesgo estimado se basara en los
datos recopilados en éste y en estudios
anteriores. Esto no sugiere un diagnostico
definitivo ni una garantia de que desarrollara o
no la enfermedad.

Ademas, le aseguramos que:

» Su participacion es completamente voluntaria

» Puede retirar su consentimiento en cualquier
momento sin perjuicio para su atencion médica
o la de sus familiares Coordinador del estudio:
Grupo Espanol de Trabajo en Enfermedad

» No hay costes asociados a la participacion en de Crohny Colitis Ulcerosa (GETECCU)
el estudio

Email: intercept@geteccu.org
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cQué es
INTERCEPT?

El consorcio INTERCEPT esta compuesto por
clinicos, investigadores, compafiias
farmacéuticas y asociaciones de pacientes, y
cuenta con el apoyo de una gran subvencion
europea. Todos trabajamos juntos para
definir biomarcadores - moléculas especificas
(como ARN, proteinas, metabolitos u
hormonas) que indican un proceso normal o
anormal que ocurre en el cuerpo - para
predecir el desarrollo de la enfermedad de
Crohn (EC), con el objetivo global de
implementar intervenciones precozmente
que puedan interceptar la enfermedad,
cambiar su pronostico y curso de forma
general. El estudio PREDICT-CD es un
proyecto prospectivo promovido por el
consorcio, que tiene como objetivo reclutar
familiares de primer grado (padres/madres,
hermanos/as o hijos/as de personas con EC)
y buscar biomarcadores en ellos.

Este proyecto cuenta con el apoyo de la Innovative Health
Initiative Joint Undertaking (IHI JU), sus miembros y las
empresas Ludger Ltd, Celltrion Inc. y Prometheus Laboratories
Inc., en virtud del acuerdo de subvencion n.° 101194780.

El proyecto esta cofinanciado por la Unién Europea, los
miembros privados y los socios contribuyentes de la IHI JU.
Las opiniones y puntos de vista expresados son unicamente
los de sus autores y no reflejan necesariamente los de las
organizaciones anteriormente mencionadas. Ninguna de estas
organizaciones podra considerarse responsable de su
contenido.

;A QUE ESTOY DANDO WMI
CONSENTIMIENTO?

OBJETIVOS DEL ESTUDIO

« Identificar biomarcadores que predigan un
alto riesgo de desarrollar EC

Si participa en el estudio, se le pedira que done
suero (la parte liquida de la sangre después de la
coagulacién) y que complete cuestionarios
electrénicos sobre su salud y estilo de vida al
inicio y cada 6 meses, hasta el final de 2029.
Ademas, también puede aceptar donar una
muestra de sangre y heces.

« Desarrollar un indice de riesgo que
incorpore biomarcadores y potencialmente
otros factores (incluyendo, por ejemplo, estilo
de vida) que puedan identificar a individuos
con alto riesgo de desarrollar la enfermedad.

:POR QUE YO?

Esta invitado a participar en PREDICT-CD
porque tiene entre 16 y 35 afios y tiene un
familiar de primer grado afectado por EC.
Sabemos que los familiares de primer grado de
alguien con EC tienen aproximadamente 8 veces
mas riesgo de desarrollar la enfermedad. Su
participacion nos ayudara a explorar factores
clinicos, biologicos y de estilo de vida que
podrian predecir el riesgo de EC.
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